
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

 В  МБДОУ ДЕТСКОМ САДУ № 7 НА 2022 – 2023  УЧ.  ГОД 
 

 

 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 
Ясельная  гр. № 1 

 

1. Рисование  

09.15-09.25 

09.35-09.45 

2.Физкультура 
16.00-16.10 

1. Музыка 

9.30-09.40 

2. Познавательное 

развитие 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

1. Формирование 

сенсорных эталонов 

09.15-09.25 

 09.35-09.45 

2. Физкультура 
16.00-16.10 

1. Музыка 

9.50-10.00 

 

2. Лепка 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

1. Развитие речи 

09.15-09.25 

09.35-09.45 

 

2. Физкультура 
16.00-16.10 

Ясельная гр. № 2 1. Рисование  

09.15-09.25 

09.35-09.45 

2.Музыка 
16.20-16.30 

1. Формирование 

сенсорных эталонов 

09.15-09.25 

09.35-09.45 

2. Физкультура 
16.00-16.10 

1.Развитие речи 

09.15-09.25 

09.35-09.45 

 

2.Музыка 

15.45-15.55 

1.Познавательное 

развитие 

9.15-9.25//9.35-9.45 

 

2. Физкультура 
16.00-16.10 

1. Физкультура 
9.15-09.25 

 

2. Лепка 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Ясельная. гр № 3 

 

1. Рисование 

09.15-09.25 

09.35-09.45 

2. Музыка 
16.00-16.10 

1. Формирование 

сенсорных эталонов 

09.15-09.25//09.35-09.45 

2. Физкультура 
16.00-16.10 

1. Развитие речи 

09.15-09.25 

09.35-09.45 

2.Музыка 

16.05-16.15 

1.Познавательное 

развитие 

9.15-9.25//9.35-9.45 

2. Физкультура 
16.00-16.10 

1. Лепка 

9.15-9.25 

9.35-9.45 

2. Физкультура 
16.00-16.10 

Младшая 

 гр № 4. 

1. Физкультура 
09.00-09.15 

2. Познавательное 

развитие 

09.25-09.40 

09.50-10.05 

1Развитие речи 

09.00-09.15 

09.25-09.40 

2.Музыка 

09.50-10.05 

1. ФЭМП 

09.00-09.15 

09.25-09.40 

2. Физкультура 
09.50-10.05 

1. Музыка  

9.00-9.15 

2. Рисование 

09.25-09.40 

09.50-10.05 

 

1. Лепка чередуется с  

аппликацией 

9.00-9.15//9.25-9.40 

2. Физкультура 
9.50-10.05 

 

Младшая 

 гр. № 5 

 

1. Физкультура 
09.00-09.15 

2. Познавательное 

развитие 

09.25-09.40 

09.50-10.05 

1. Развитие речи  

09.00-09.15 

09.25-09.40 

2. Музыка 

10.15-10.50 

 

1. ФЭМП 

09.00-09.15 

09.25-09.40 

2. Физкультура 
09.50-10.05 

1. Лепка чередуется с 

аппликацией  

9.00-9.15 

09.50-10.05 

2. Музыка 

09.25-09.40 

1. Рисование 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

2. Физкультура 
9.50-10.05 

 

Средняя  

 гр. № 6 

 

1. Познавательное 

развитие чередуется с 

ознакомлением с 

трудом взрослых 

1. Музыка 

09.00-09.20 

 

2. ФЭМП 

1. Развитие речи 

09.00-09.20 

10.00-10.20 

2. Физкультура 

1. Рисование 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

2. Физкультура 

1. Лепка чередуется с  

Аппликацией 

09.00-09.20 

10.05-10.25 
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09.00-9.20//10.05-10.25 

2. Физкультура 
   09.35-09.55 

09.30-09.50 

10.00-10.20 

 

09.35-09.50 

 

10.00-10.20 

 
2. Музыка 

09.35-09.55 

 

Средняя 

 гр. № 7 

 

1. Познавательное 

развитие чередуется с 

ознак-ем с трудом взр. 

09.00-09.20//09.30-09.50 

2. Физкультура 
10.05-10.25 

1. Развитие речи 

10.10-10.30 

11.10-11.30 

 

2. Музыка 

10.40-11.00 

1. ФЭМП 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

2. Физкультура 
10.00-10.20 

1. Рисование  

09.00-9.20 

09.30-09.50 

2. Физкультура 
10.00-10.20  

 

1. Лепка чередуется с 

аппликацией 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

2. Музыка 

10.05-10.25 

Старшая 

 гр. № 10 

 

1. Физкультура 
09.00-09.25 

2.Развитие речи 

09.35-09.55  

3. Конструирование 

чередуется с 

ознакомлением с детской 

худ.литературой 

15.40-16.05 

1. ФЭМП 

09.00-09.20  

2. Музыка 

11.45-12.10 

3. Рисование 

15.40-16.05 

1. Физкультура 
09.00-09.25 

2. Развитие речи 

09.35-09.55  

3. Лепка чередуется с 

аппликацией 

15.40-16.05 

 

1. Начала грамоты 

09.00-09.25 

2. Физкультура 
09.35-09.55 

3. Краеведение 

чередуется с 

ознакомлением с 

трудом взрослых 

15.40-16.05 

1. Познавательное 

развитие чередуется с 

формированием основ 

безопасности 

жизнедеятельности 

09.00-09.20 

2. Музыка 

11.10-11.35 

Старшая 

 гр. №11 

   

1. Развитие речи 

09.00-09.20 

2.Музыка 

09.40-10.10 

3. Лепка чередуется с  

аппликацией 

15.40-16.05 

1. ФЭМП 09.00-9.20 

2. Физкультура 
09.35-10.00  

3. Конструирование 

чередуется с ознакомлением 

с детской худ. литературой 

15.40-16.05 

1. Начала грамоты 

09.00-09.20 

2. Физкультура 
09.30-09.50 

3. Познавательное 

развитие чередуется с 

ОБЖ    15.40-16.05 

1. Развитие речи 

09.00-09.20 

2. Музыка 

10.10-10.35 

3. Рисование 

15.45-16.05 

1. Физкультура 
09.00-09.25  

2. Краеведение 

чередуется с 

ознакомлением с 

трудом взрослых  

09.35-09.55 

Подготовительная 

к школе гр.№ 12 

1. Начала грамоты 

09.00-9.30 

2. В мире эмоций 

09.40-10.10 

3. Физкультура 
 11.30-12.00 

1. ФЭМП 

09.00-09.30 

2.Краеведением чередуется с 

ознак. с трудом взрослых  

09.40-10.10 

3. Рисование  10.20-10.50 

4.Конструирование 

чередуется с ознак с худ. Лит 

16.00-16.30 

1. Развитие речи  

09.00-09.30 

2. Аппликация 

чередуется с  лепкой 

09.40-10.10 

3. Музыка 

11.45-12.15 

1. Физкультура 
09.00-09.30 

2. Начала грамоты 

09.40-10.10  

3. Познавательное 

развитие чередуется с 

ОБЖ  10.20-10.50 

1. ФЭМП. 

09.00-9.30 

2. Физкультура 
09.40-10.10 

3. Музыка 

11.45-12.15 

 

Подготовительная 

к школе гр.№ 14 

1. В мире эмоций  

09.00-9.30 

2. Начала грамоты 

09.40-10.10 

3. Музыка 

10.20-10.50 

1. ФЭМП    09.00-09.30 

2. Физкультура 11.00-11.30  

3. Рисование 11.40-12.10 

4.Краеведение чередуется с 

ознакомлением с детской 

худ. литературой  

16.00-16.30 

1. Разв. речи 09.00-09.30 

2. Музыка 

09.40-10.10 

3.Лепка чередуется с 

аппликацией 

10.20-10.50 

 

1. Начала грамоты  

09.00-09.30 

2. Физкультура 
09.40-10.10 

3. Познавательное 

развитие чередуется с 

ОБЖ 10.20-10.50 

1.  ФЭМП 

09.00-9.30 

2.Конструирование 

чередуется с ознак с дет 

худ. Лит.09.40-10.10 

3. Физкультура 
10.20-10.50 
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